
 
 

Handlingsplan 2021 
 

1. Være et samlende organ og faglig forum for terapeuter som utøver Enhetsterapi 
 

1. 1 Avholde styremøter i henhold til oppsatt plan. 
 

1. 2 Arrangere årsmøte og evt. medlemsmøter. 
 

1. 3 Introdusere foreningen for nye Enhetsterapistudenter. 
 

1. 4 Ta initiativ til arrangementer som bidrar til faglig utvikling og/ eller styrker  
        Kontakten medlemmene imellom gjennom blant annet: 

- Videreutvikling og opprettholdelse av fagutviklingsgrupper. 
- Andre arrangementer som f.eks. felles middag når det er mulig. 
- Finne digitale løsninger for kurs/ foredrag som er tilpasset retningslinjer for 

Covid 19. 
 
 

1. 5 Videreføre arbeidet i etisk råd. 
 

1. 6 Aktivt støtte medlemmer som ønsker å etablere en terapeutisk praksis i form 
                       av å arrangere mva kurs alle medlemmer av ETF i mai 2021. 

             
                     

. 

2. Bidra til at Enhetsterapi skal være en akseptert og anerkjent terapiform 

2. 1 Administrere registrering av medlemmer i utøverregisteret for alternativ  
      behandling i Brønnøysundregistrene.  
 

2. 2 Administrere foreningens forsikringsordning 
 

2. 3 Informere om og markedsføre enhetsterapi, herunder oppdatere og  
        videreutvikle foreningens hjemmeside og Facebooksider. Det blir fortsatt  
        mye fokus på å bedre kommunikasjon med medlemmene på sosiale medier. 
         

 

2. 4 Jobbe for en integrert medisin i samarbeid med enhetsterapeuter som er 
        helsearbeidere eller har annen relevant kompetanse.  Dette blir konkretisert  
        gjennom gjennomføring av flere fagututviklingsgrupper med hovedtema fra ET  
        utdannelsen. 
 

2. 5 Videreføre digitale løsninger som kursvirksomhet. 
    
 
     
         

         



 
 

 


